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95 cm              65 cm             167 cm

Özellikler: Features:

TO-1300
POWER STAGE

Power Stage üzerinde yapılan egzersizlerde,cihazın 
yarattığı titreşimler, saniyede çok kez refleksif kas 
hareketi yapmaya zorlar. Ve bu hareketler birçok 
boyutta gerçekleşir. Diğer bir deyişle 3 boyutlu olan 
insan vücuduna uygun hareket sağlar. Normalde 
yaptığınız egzersize karşın kat kat fazla egzersiz 
yapmış gibi sonuç alırsınız.

Teknik Özellikler:
Taşıma kapasitesi : 150 kg’a kadar
Frekans : 20-60 Hz, 1 Hz yukarı
Motor : 2 ad.AC 350 V
Platform : 990x700mm

The exercises done on Power Stage stimulate 
reflexive muscular movements via the vibrations 
created by the equipment. These movements take 
place in many extents. In other words, it enables 
appropriate movements to human body. The result 
is much more efficient according to your actual 
exercise amount.

Technical Features:
Bearing capacity : Up to 150 kg
Frequency : 20 – 60 Hz, 1 Hz up
Motor : 2 pcs. AC 350 V
Platform : 990x700mm


